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ДОСТИЖЕНИЯ

Создание и развитие собственного 
бизнеса с нуля

Успешное ведение нескольких 
проектов

Развитие и продвижение 
дистрибьюторской сети (финский 
бренд одежды)

Сооснователь консалтингового 
агентства "5Я", 
специализирующегося на решении 
бизнес-задач компаний и клиентов

Моя миссия- помочь Вам достичь финансового и эмоционального 
благополучия через глубокий психоаналитический подход

Этика и конфиденциальность

Способность действовать в условиях неопределенности

Ответственность за бизнес-результат

Трансформация ограничений в возможности

ОБРАЗОВАНИЕ

Магистратура, Национальный 
Исследовательский Университет

Высшая Школа Экономики

Специалист 
РУК/ Финансы и кредит. Банковское 
дело

Институт Морено (Германия) 

Курс “Психодрама в работе с 
депрессиями”

Академия психодрамы и 
спонтанного тренинга

“Особенности психодраматерапии в 
работе с психологическими 
расстройствами”

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ОПЫТ

с 2023 г. Агенство Бизнес Психологии

ООО «5Я» соучредитель, PR директор, 2023 по настоящее 
время 

с 2019 Инвестиции

Квалифицированный инвестор на рынке ценных бумаг с 
2019 по настоящее время

с 2015 Директор

С 2015 г Генеральный директор компании "ЭСТА МОДА"

с 2008 Предпринимателькая деятельность

Собственник бизнеса по производству и продаже одежды с 
2008 по настоящее время. Генеральный директор ООО “ЭСТА 
МОДА”

Стратегическая сессия
Проведение стратегических сессий для 

групп предпринимателей с целью 
выработки стратегий развития бизнеса

 КОМПЛЕКСНЫЙ ПОДХОД
Объединяю психоаналитический метод 

и стратегии роста. 

Сопровождение
Сопровождение от запуска бизнеса до 

достижения доходной точки 

Консультирование
Личное консультирование с 

применением коучинговых технологий 
( «Автопортрет», «Рисунок роли», 

«Leadership», «Open space»)

НАВЫКИ


